
Ruta Degollada / Presa 
romana / La Torrecilla

Distancia:  10,54 km Dificultad técnica:  moderado

Desnivel negativo:  138 mDesnivel positivo:  138 m

Altitud máxima:  355 m Altitud mínima:  327 m

Tipo de ruta:  CIRCULAR
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Tiempo en movimiento: 58 MIN

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera/3-ruta-presa-romana-y-humedales-de-la-degollada-97140216


Diseñada para el running, pero perfectamente apta para trekking o 
senderismo. Se trata de un recorrido de 10.5 Km. con una dificultad técnica 
moderada. Un trazado muy poco frecuentado ideal para transitar caminos 
y sendas en absoluta tranquilidad.
La propuesta es iniciar el recorrido en el aparcamiento de la Catedral/
Holika y a través de caminos agrícolas. Sortear la autopista AP-68 por el 
puente elevado de Tejerías, siguiendo por el camino paralelo a la AP-68 
hasta adentrarnos en un pinar junto a la laguna del Recuenco, que nos 
llevará hasta los restos de la antigua presa romana. Una vez allí el camino 
nos guiará hasta los humedales de La Degollada para volver hacia el punto 
de origen por el camino del antiguo vertedero, hasta cruzar de nuevo sobre 
la AP-68 y regresar sobre nuestros pasos.
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